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Рекомендации по применению.

Для профилактики и в комплексной коррекции следующих состояний:

· риск возникновения онкологических заболеваний;

· атеросклероз;

· нарушения иммунитета;

· процессы преждевременного старения, увядания;
· для укрепления сосудов и капилляров;

· повышение антиоксидантной защиты организма для профилактики и в комплексной коррекции широкой гаммы заболеваний, связанных с повреждающим действием свободных радикалов.
Общие сведения. Свободные радикалы и антиоксиданты. 
В каждой клетке нашего организма постоянно происходят процессы распада и синтеза, восстановления и окисления различных групп химических веществ. Однако среди множества химических реакций образуются также соединения, которые по тем или иным причинам не окислились или не восстановились до конца. Это свободные радикалы. Чтобы наверстать упущенное, им дана высокая реакционная способность. Поскольку молекула для устойчивого состояния должна содержать на своей наружной орбите два электрона, а свободные радикалы содержат один, они стремятся отобрать недостающий электрон у других молекул, проявляя, таким образом, свои разрушительные качества на мембрану клетки.

Тем не менее, роль свободных радикалов в организме чрезвычайно высока. Они влияют на физико-химические свойства биологических мембран, их проницаемость, структуру, функциональное состояние клеток и организма в целом. Свободные радикалы участвуют в поддержании гомеостаза (динамического постоянства жизненно важных функций, параметров и ритмов организма).

Вместе с тем мощный эффект свободных радикалов, таит в себе потенциальную опасность, так как неконтролируемые свободнорадикальные реакции могут привести к повреждениям здоровых клеток. Такой контроль над количеством и качеством свободных радикалов должна обеспечивать антиоксидантная система. 

Но равновесие часто нарушается, и тогда свободнорадикальные реакции выходят из-под контроля. На это есть свои причины:

•  избыточное поступление свободных радикалов в организм в связи с повышенным радиационным фоном, загрязнением окружающей среды, курением, употреблением некачественной пищи (продуктов, содержащих нитраты, соли тяжелых металлов, пищевые красители, консерванты) и воды;

•  дефицит веществ, участвующих в процессах нейтрализации и выведения свободных радикалов: витаминов (особенно антиоксидантов А, С, Е), микро­ и макроэлементов, биофлавоноидов;

Одним из основных эффектов свободных радикалов является разрушение жирных кислот, образующих клеточные мембраны (перекисное окисление липидов). 
В ре​зультате таких реакций происходит формирование каналов проницаемости в клеточной стенке, что нарушает жизнедеятельность клетки и приводит к ее гибели. Повреждение свободными радикалами белковых структур и молекул ДНК нарушает генетический код клетки и делает, в частности, возможным развитие онкологических заболеваний.

Впервые идею о связи развития некоторых заболеваний с повреждающим действием неконтролируемых свободнорадикальных реакций высказал доктор Denhim Harman, профессор университета Небраски, в 1954 году. Спустя 40 лет эта теория стала ведущей, объясняя причины возникновения и развития более 60 видов различных патологических процессов - так называемых свободнорадикальных заболеваний. Широкий спектр тяжелых болезней привел к поиску эффективной профилактики и комплексной терапии свободнорадикальных заболеваний. На первый план вышли биоантиоксиданты. Опыт врачей во всем мире свидетельствует, что применение комплексных средств, содержащих витамины-антиоксиданты (витамины С, Е, провитамин А) и антиоксидантные элементы (Cu - медь, Zn - цинк, Mn - марганец, Se - селен), входящие в состав антиоксидантной системы, оказывает выраженный эффект при первичной и вторичной профилактике целого ряда болезней, а применение антиоксидантов в период интенсивной терапии усиливает эффект лекарственных средств. Поэтому необходим регулярный прием антиоксидантных средств для повышения антиоксидантного статуса организма  и снижения риска свободнорадикальных патологических состояний. 
Особенно это касается жителей России, у которых при эпидемиологических исследованиях выявлен существенный дефицит антиоксидантов

По мнению проф. Медведева О.С, обобщившего опыт исследований и клинического использования антиоксидантов во всем Мире, их применение позволяет:

- увеличить продолжительность жизни в эксперименте на 44%;

- на моделях преждевременного старения увеличить продолжительность жизни до нормальных величин (прирост составляет 67%).

Коллоидный Анти-Оксидант. Семь объективных преимуществ. 
1. Ингредиенты Анти-Оксиданта обладают каскадным действием. Большинство широко известных и применяемых антиоксидантов, блокируя свободные радикалы, теряют при этом свою активность. Коллоидный Анти-Оксидант содержит карнозиновую кислоту, которая, обладая антиоксидантным действием, нейтрализует свободный радикал, но при этом не теряет своей активности, а переходит в карнозол (также активный антиоксидант). Карнозол нейтрализует свободный радикал и преобразуется в розманол (также активный антиоксидант). Розманол продолжает “улавливать” радикалы, при этом преобразуется в галдозол. Подобное каскадное действие, когда одна молекула Анти-Оксиданта способна постоянно оставаться в активной форме и нейтрализовать множество свободных радикалов, обеспечивает стойкий и длительный эффект.

2. Анти-Оксидант обладает избирательным действием. В организме он инактивирует избыток свободных радикалов, провоцирующих возникновение свободнорадикальных заболеваний и не оказывает воздействия на “полезные” радикалы, обеспечивающие нормальное состояние человека. 

3. Анти-Оксидант активно нейтрализует свободные радикалы, а также ОДНОВРЕМЕННО способствует поддержке и активизации работы собственной антиоксидантной системы организма.

4. Анти-Оксидант, помимо выраженного антиоксидантного эффекта, улучшает функционирование нервной и сердечно-сосудистой систем, укрепляет иммунитет, оказывает антистрессовое действие, что повышает клинический эффект применения фитоформулы. 

5. Анти-Оксидант нейтрализует практически все известные свободные радикалы (около 1100 разновидностей), вызывающие широкую гамму заболеваний организма человека.

6. Анти-Оксидант выпускается в виде коллоидного раствора, что обуславливает его высокую усваиваемость (до 98% биологически активных ингредиентов поступает к клеткам организма), а, соответственно, максимально быстрый и длительный эффект. Начальное усвоение происходит уже в полости рта, что исключает разрушение биологически активных соединений ферментами желудочно-кишечного тракта. Попав в кровь со слизистой полости рта, биологически активные компоненты доставляются к клеткам-мишеням, минуя печеночный барьер. Таким образом, коллоидная форма обеспечивает максимальное сохранение соединений и доставку максимального количества активных ингредиентов.

7. Анти-Оксидант безопасен для организма, не содержит вредных и токсических примесей. Все ингредиенты подобраны в соответствии с результатами новейших исследований, взаимно усиливают и дополняют эффекты друг друга.
Форма выпуска.
Коллоидный раствор повышенной биодоступности в форме коллоидной стабилизированной микроактивированной суспензии во флаконе 237 МЛ/8 FL.

Произведено в строгом соответствии со стандартом cGMP - гарантией качества и безопасности.

Коллоидный Анти-Оксидант. Состав.
	Биоактивный компонент
	Содержание (в 5 мл)
	Обоснование введения в состав (действие)

	Коллоидные микроактивированные стандартизованные природные экстракты

	Грибы рейши  АНСС (Ganoderma lucidum), экстракт - 

4% тритерпены
	3,5 мг
	​ оказывает антиоксидантное, 
​ противоопухолевое
действие;

	Розмарин (Rosmarinus officinalis), 

6% карнозиновая кислота
	8 мг
	​ оказывает каскадный антиоксидантный эффект;

	Гинкго билоба (Ginkgo biloba), экстракт листьев, фитосомы™ ( 
	3,5 мг
	​ оказывает антиоксидантное и
​ противовоспалительное действие;

	Энотера (Oenothera biennis), экстракт
	27 мг
	​ оказывает антиоксидантное и

​ противовоспалительное действие;

	Виноград (Vinis vinifera), экстракт косточек
	8 мг
	​ оказывает антиоксидантное и

​ сосудоукрепляющее действие;

	Комплекс природных микроактивированных коллоидных нутриентов

	NADH (никотинамидаденин ­ динуклеотид)
	700 мкг
	​ оказывает нейротрансмиттерное действие ​ - улучшает регуляторную функцию нервной системы;

​ обеспечивает клетки энергией

	Диметилглицин 
	3,5 мг
	​ улучшает обменные процессы на клеточном уровне;

​ укрепляет иммунитет

	Рутин 
	3,5 мг
	​​ оказывает антиоксидантное и

​ противовоспалительное действие;

улучшает обменные процессы; 

	Кверцетин
	3,5 мг
	​ оказывает противовоспалительный,
​ противоаллергический,
​ антиатеросклеротический и
​ противоопухолевый эффекты;

	Гесперидин
	3,5 мг
	​ оказывает антиоксидантное и

​ противовоспалительное действие;

	Альфа-липоевая кислота 
	3,5 мг
	​обеспечивает каскадное  антиоксидантное действие;

​восстанавливает антиоксидантную систему организма;

	N-ацетил-L-цистеин 
	1,7 мг
	​обеспечивает каскадное  антиоксидантное действие;

​восстанавливает антиоксидантную систему организма;

	Комплекс микроактивированных коллоидных витаминов

	Витамин А (ретинола пальмитат), 

30% бета-​каротина      
	3 300 МЕ
	​ оказывают комплексное многоплановое действие на организм, в том числе выраженное антиоксидантное;

​ улучшают работу собственной антиоксидантной системы организма; 



	Витамин С (аскорбиновая кислота) 
	100 мг
	

	Витамин Е (D​альфа­токоферилацетат)
	50 МЕ
	

	Витамин В2  (рибофлавин)
	1,7 мг
	

	Витамин В3  (ниацинамид)
	7 мг
	

	Витамин В6    (пиридоксина гидрохлорид)
	2 мг
	

	Активированные коллоидные микро­ и макроэлементы

	Цинка цитрат
	1,76 мг
	​ улучшает обменные процессы;

​ укрепляет иммунную систему;

​ повышает усвоение и эффект других ингредиентов

	Селена аспартат
	70 мкг
	​ поддерживает антиоксидантную систему организма


( - знак “зарегистрированная торговая марка” означает, что использован стандартизованный экстракт, содержащий 24% фитосом, зарегистрированный фирмой-производителем; данный экстракт является эксклюзивным защищенным патентом продуктом.

Коллоидный микроактивированный стандартизованный экстракт Грибов Рейши АНСС.
Грибы Рейши в Японии и Китае называются грибами долголетия или грибами десяти тысяч лет и используются в народной восточной медицине более двух тысячелетий. Однако  в конце 80-х годов прошлого века японские ученые разработали новую технологию получения экстракта гриба Рейши – технологию АНСС (аббревиатура английских слов Active Hemi-Сellulose Compound - соединение активной полуцеллюлозы), которая позволяет получать более высокую концентрацию основных биологически активных соединений – полисахаридов в сочетании с олигосахаридами, что существенно повышает эффективность экстракта Грибов Рейши (в частности, при опухолевых заболеваниях и в плане укрепления иммунитета) и его биодоступность. За прошедшие 10 лет в исследовании Грибов Рейши АНСС приняли участие около 100 000 пациентов, лабораторные и клинические исследования Грибов Рейши AHCC проводятся в 30 исследовательских институтах, 600 госпиталях и клиниках в Японии, США, Китае, Мексике, Таиланде, в других странах. В состав Имьюн Саппорт входит экстракт Грибов Рейши АНСС, полученный по запатентованной технологии в рамках производственно стандарта GMP.

Справка для специалиста 

Полисахариды оказывают противоопухолевое действие и  улучшают работу иммунной системы: повышают содержание ДНК и РНК в костном мозге, продукцию интерферона, оказывают противовирусный эффект и стимулируют активность Т-клеток.

Коллоидный микроактивированный стандартизованный экстракт розмарина.
Вечнозеленый кустарник семейства губоцветных с характерным запахом. Содержит богатое терпеноидами эфирное масло, а также множество ценных веществ (кислоты, алкалоиды, флавоноиды, гликозиды, хиноны, терпеновые кислоты и др.), обладающих антиоксидантной активностью. 

Экстракт розмарина (розманол).
Обладает способностью каскадно обновлять витамин Е, а также участвует в каскаде карнозиновой кислоты. 

Справка для специалиста

Как только антиоксидантная молекула карнозиновой кислоты нейтрализовала свободный радикал, она меняет свою структуру и превращается в карнозол. Карнозол также “ловит” свободный радикал и меняется снова, преобразуясь в розманол. Розманол продолжает “ловить” радикалы (из него получается галдозол), реализуя каскадный непрерывный процесс.

Коллоидный микроактивированный стандартизованный экстракт Гинкго Билобы (свободный от гинкголиевых кислот).
Применяется в китайской медицине более 2000 лет. 
Гинкго билоба – антиоксидант, обладает способностью нейтрализовать свободные радикалы. Также действует как противовоспалительный агент, блокируя фактор активации тромбоцитов в иммунном ответе, подавляя тем самым высвобождение гистамина в процессе воспаления.

Справка для специалиста

Действующие ингредиенты включают флавонол и флавоновые гликозиды, дитерпенлактоны, гинкголиды, сесквитерпены, железозависимую супероксиддисмутазу (SOD), p-гидроксибензойную кислоту, аскорбиновую кислоту и катехины. 

Коллоидный микроактивированный стандартизованный экстракт виноградных косточек.
Природный биофлавоноидный антиоксидантный комплекс. Экстракт виноградных косточек улучшает процессы восстановления тканей при их повреждении, повышает эластичность и упругость соединительной ткани, в том числе, и стенок сосудов.  Улучшает функционирование кровеносной и дыхательной систем, оказывает противовоспалительное и противоаллергическое действия. Проантоцианидины укрепляют сосуды и восстанавливают кровообращение, что делает их особенно эффективными  в комплексной терапии варикозной болезни вен, атеросклероза артерий и нарушений мозгового кровообращения. Активные ингредиенты экстракта виноградных косточек – биофлавоноиды­проантоцианидины – превосходят витамин Е по антиоксидантному потенциалу в 50 раз, а витамин С – в 20 раз. Ученые считают, что именно биофлавоноиды винограда ответственны за так называемый “французский парадокс” (низкий уровень сердечно-сосудистых заболеваний во Франции, несмотря на содержащий  много жиров и холестерина рацион питания французов).

Другие исследователи полагают, что экстракт виноградных косточек предупреждает разрушение витамина С и способствует его поступлению в клетки. Эллагиновая кислота – фенольное соединение экстракта виноградных косточек – еще один важнейший антиоксидант с доказанным противоопухолевым  действием.

Коллоидный микроактивированный стандартизованный экстракт энотеры.
Это соединение регулирует уровни холестерина и инсулина, контролирует воспалительные процессы.

Справка для специалиста

содержит гамма­линоленовую кислоту – омега­6 полиненасыщенную жирную кислоту, из которой в организме вырабатывается простагландин Е1 – важнейшее средство против старения, артрита, болезней сердца, рака, аллергий,  бронхиальной астмы, аутоиммунных заболеваний. 

Коллоидный микроактивированный стабилизированный NADH (никотинамид-аденин-ди-нуклеотид).
Обеспечивает нейротрансмиттерную функцию – передачу нервных импульсов, что улучшает регуляторное действие нервной системы на органы, ткани и физиологические процессы, протекающие в организме. Также NADH играет главную роль в выработке энергии в организме.

Коллоидный микроактивированный стабилизированный диметилглицин.
Усиливает иммунную защиту организма на клеточном и гормональном уровне, помогает клеткам эффективнее использовать кислород, поэтому применяется спортсменами для повышения эффекта от тренировок.

Справка для специалиста

Является источником метильной группы. Организм использует перенос метильных групп во множестве биохимических процессов, в том числе в детоксикации и восстановлении клеток. 

Коллоидный микроактивированный стабилизированный рутин.
Относится к группе биофлавоноидов. Участвует в окислительно-восстановительных процессах. Стабилизирует клеточную стенку и нормализует ее проницаемость. Оказывает противовоспалительное действие, уменьшает воспалительный отек, ограничивает слипание тромбоцитов, а эритроциты делает более эластичными. Обладает сосудоукрепляющим эффектом.

Коллоидный микроактивированный стабилизированный кверцетин.
Один из самых известных и эффективных растительных биофлавоноидов. Оказывает противовоспалительное действие за счет нормализации выработки в организме кортизона. Кверцетин, как и другие биофлавоноиды, защищает сердечно-сосудистую систему от негативного влияния холестерина и превосходит в этом качестве даже витамин Е. Согласно исследованиям, потребление средств, содержащих кверцетин, уменьшает риск развития сердечно-сосудистых заболеваний, в том числе инсульта. 

Коллоидный микроактивированный стабилизированный гесперидин.
Биофлавоноид цитрусовых, который работает в комплексе с витамином С и с ним же вместе встречается в природе. Натуральный С-комплекс оказывает выраженное антиоксидантное действие, уменьшает воспаление, укрепляет коллаген и соединительную ткань в целом.

Клинические испытания показали, что витамин С и гесперидин по отдельности не оказывают такого терапевтического действия, которое они обнаруживают в комплексе. Витамин С как антиоксидант защищает биофлавоноиды от разрушения, давая им возможность проявлять свои целебные свойства.

Коллоидный микроактивированный стабилизированный альфа-липоевая кислота.
Альфа-липоевую кислоту называют «универсальным антиоксидантом», так как она поддерживает действие других антиоксидантов (глутатиона, витаминов С и Е, убихинона). 

Справка для специалиста

Как только витамины С и Е окислились, глутатион восстанавливает их. Затем альфа­липоевая кислота восстанавливает глутатион. Этот механизм позволяет сохранять запасы витаминов С и Е в организме, используя их более экономично. Альфа-липоевая кислота необходима для каскадного процесса всех остальных антиоксидантов.    

Коллоидный микроактивированный стабилизированный N-ацетил-L-цистеин.
Оказывает противоопухолевое и антиатеросклеротическое действие,  тормозит процессы старения за счет восстановления и сохранения имеющегося  в организме мощнейшего антиоксиданта – глутатиона.

Содержит комплекс биоактивированных коллоидных витаминов А, С, Е, В2, В3, В6 в наиболее оптимальном соотношении – для достижения максимально выраженного многопланового действия на организм: антиоксидантного, улучшения обменных процессов и работы собственной антиоксидантной системы организма, улучшения регулирующего действия нервной системы. 
Коллоидный микроактивированный стабилизированный цинк (цитрат). 
Второй после железа микроэлемент по частоте встречаемости в организме. Однако исследования показали, что в рационе, как правило, этого элемента недостаточно. При дефиците цинка его добавление даже в малых дозах существенно улучшает иммунный ответ. 

Справка для специалиста

Микроэлемент служит коферментом в более чем 20 ферментативных реакциях организма, - необходим для клеточного дыхания, утилизации кислорода, воспроизведения ДНК и РНК, поддержания целостности клеточных мембран и обезвреживания свободных радикалов. 

Коллоидный микроактивированный стабилизированный селен (аспартат).
Микроэлемент, необходимый для нормального функционирования клеток. Участвует в клеточном дыхании и синтезе нуклеиновых кислот, поддерживает действие других антиоксидантов. 

Справка для специалиста

Селен стимулирует синтез защитного фермента глутатионпероксидазы - мощной “ловушки” свободных радикалов. Также усиливает антиоксидантный эффект витамина Е и активирует глутатион. Селен функционирует совместно с витамином Е в процессе защиты мембран клеток, клеточных структур от разрушающего действия свободных радикалов. 

Анти-Оксидант  коллоидный. Общие свойства. 
· Повышение активности собственной антиоксидантной системы организма.
· Связывание и блокирование ионов и ферментов, активирующих свободнорадикальные реакции.
· Непосредственное воздействие и непрерывная инактивация свободных радикалов по каскадному механизму.
· Защитное действие на клеточную стенку, ограничивающее повреждающее действие свободных радикалов.

Спектр эффектов, которые оказывает фитоформула Анти-Оксидант на организм, чрезвычайно широк, так как свободнорадикальные процессы являются универсальной основой многих патологических процессов и состояний:

· оказывает сосудо- и капилляроукрепляющее действие (повышает прочность и эластичность сосудов);
· улучшает реологию крови (текучесть крови по сосудам), уменьшает ее вязкость и склонность к тромбообразованию;
· снижает уровень липидов в крови, препятствует образованию атеросклеротических бляшек в сосудах;
· обладает противовоспалительным и противоотечным эффектами, стимулирует процессы восстановления поврежденных тканей;
· тормозит рост опухолевых клеток, оказывает антимутагенный эффект;
· оказывает антитоксическое действие.

Анти-Оксидант  коллоидный. Основные рекомендации по применению.
Коллоидный Анти-Оксидант необходим как средство, оказывающее влияние на основной процесс развития многих заболеваний. 
В качестве биологически активной добавки – источника витаминов, цинка и флавоноидов. Рекомендуется для обогащения рациона биологически активными веществами для профилактики и в качестве компонента комплексной терапии следующих состояний и заболеваний:

· заболевания сердечно-сосудистой системы: атеросклероз, ишемическая болезнь сердца (в том числе и инфаркт миокарда и различные нарушения ритма), артериальная гипертония, инсульт;

· заболевания легких и бронхов: хроническая обструктивная болезнь легких бронхит, бронхиальная астма, бронхоэктатическая болезнь;
· • заболевания желудочно-кишечного тракта: гепатит, особенно алкогольный и вирусный, гастрит, колит, холецистит;
· ожирение, сахарный диабет;

· снижение остроты зрения, заболевания глаз (в первую очередь катаракта);
· профилактика доброкачественных и злокачественных новообразований; период восстановления после лучевой и химиотерапии у онкологических больных;

· преждевременное старение;

· синдром хронической усталости; 
· кожные и аллергические заболевания;

· вирусные и бактериальные заболевания: грипп, парагрипп, пневмония, ОРЗ;

· болезни, вызванные неблагоприятными факторами внешней среды (лучевое поражение, загрязнение атмосферы, пищевых продуктов);

· подготовка больных к различным хирургическим вмешательствам; послеоперационный период;

· курение, хронический алкоголизм, наркомания.

Применение и дозировка.
Стандартный способ применения: по 5 мл (1 чайная ложка) 1 раз в день во время еды.

При необходимости курс приема и дозировка может подбираться специалистом индивидуально.

1. Для поддержания здорового состояния организма и профилактики широкого спектра заболеваний (в том числе и онкологических), рекомендуется прием фитоформулы Анти-Оксидант по 5 мл 2 раза в день, 1–2 курса в год, по 1 флакону. Если Вы ведете активный образ жизни, проживаете в экологически неблагоприятном районе, работаете на вредном производстве, испытываете стрессовую нагрузку, количество курсов можно увеличить до 3–4 в год.

2. Если у Вас выявлено хроническое заболевание, или комплекс заболеваний, или Вы подвержены частым обострениям того или иного заболевания, принимайте Анти-Оксидант по 5 мл 3 раза в день. Количество курсов может быть увеличено до 4–6 (по необходимости) в год.

3. В комплексной терапии в острый период принимайте Анти-Оксидант по 5 мл 4 раза в день до полного исчезновения проявлений болезни, затем принимайте Анти-Оксидант в поддерживающей дозировке по 5 мл 2 раза в день для закрепления достигнутого результата.

Клинические наблюдения.

В эксперименте антиоксидантную активность коллоидной фитоформулы Анти-Оксидант исследовали в сравнении со стандартным препаратом ионол, который используется как эталон при изучении антиоксидантной активности фармацевтических лекарственных средств.

Результат. Выявлено, что коллоидная фитоформула Анти-Оксидант обладает антирадикальной активностью 87 %, что существенно превосходит эффекты препарата сравнения Ионол (39,7%).

Клиническая апробация коллоидной фитоформулы Анти-Оксидант проводилась в России в Астраханской Государственной медицинской Академии в  2004 г.

Анти-Оксидант назначался на фоне медикаментозной терапии пациентам с хронической обструктивной болезнью легких. Оценку состояния пациентов проводили в баллах по 10-балльной шкале.

Результат.  Уже на 3-й день большинство больных отмечают положительную динамику: уменьшаются симптомы заболевания, улучшается общее состояние. Нормализация состояния и полное исчезновение симптомов заболевания при приеме фитоформулы Анти-Оксидант происходит гораздо быстрее (в 1,4 раза), чем при приеме только медикаментозных препаратов. 

Кроме того, при применении коллоидной фитоформулы Анти-Оксидант  на фоне уменьшения клинических проявлений болезни повышались показатели, характеризующие активность антиоксидантной системы (общая антиокислительная активность плазмы крови). У пациентов, применявших только медикаменты, этот показатель остался на прежнем, низком уровне (710 мкМ). На фоне дополнительного назначения фитоформулы Анти-Оксидант показатель антиокислительной активности возрос до 820 мкМ, что говорит о высокой активности антиоксидантной системы организма.
Коллоидные фитоформулы: добивайтесь максимального эффекта.
Сердечно-сосудистые заболевания. 
Участие свободных радикалов в развитии сердечно-сосудистой патологии в настоящее время не вызывает сомнений. Активность свободных радикалов приводит к развитию атеросклероза, инфаркта миокарда, артериальной гипертонии. Многочисленные лабораторные исследования и клинические наблюдения показывают, что применение антиоксидантов в комплексной терапии болезней сердца и сосудов повышает ее эффективность. 

При  заболеваниях сердечно-сосудистой системы необходимо воздействовать на все основные причины, приводящие к развитию свободнорадикальной патологии. В том числе нейтрализовать избыток свободных радикалов, а также улучшить состояние и самочувствие пациента, повысить качество его жизни, дать возможность вести активный образ жизни, не ощущая дискомфорта со стороны сердца. 
Для этого специалисты компании ЭД Медицин разработали схемы, позволяющие повысить эффективность применения фитоформул.

	Коллоидная фитоформула
	Применение
	Действие

	
	утро
	день
	вечер
	

	НЕОБХОДИМО



	Анти-Оксидант
	
	
	10 мл
	​оказывает антиоксидантное и  антиатеросклеротическое действие

	Кардио Саппорт
	5 мл
	5 мл
	
	​комплексно улучшает работу сердечно-сосудистой системы, воздействуя на все ее основные структуры – сердце и сосуды
улучшает работу нервной системы

	ВАЖНО

	Фимейл Эктив 

Комплекс 

Или

Мейл Эктив 

Комплекс
	5-10 мл
	
	5-10 мл
	​ нормализует гормональный статус
​ оказывает многоплановое благотворное действие на организм женщины/мужчины, тормозит процессы старения


Фитоформулы в графе «НЕОБХОДИМО» способствуют устранению основных нарушений свободнорадикального окисления при широкой гамме сердечно-сосудистых заболеваний, эффективно дополняют и усиливают действие друг друга:

- оказывают многоплановое действие на сердце, сосуды, нервную систему;

- обладают антиатеросклеротическим эффектом;

- способствуют адаптации пациента к активному образу жизни,  уменьшению дискомфорта со стороны сердца даже при серьезных нагрузках. 

Анти-Оксидант коллоидный является универсальной фитоформулой, которая благодаря антиоксидантному эффекту позволяет повысить эффект любой коллоидной фитоформулы. 

При совместном приеме наиболее оптимально использовать Кардио Саппорт утром и в обед, Анти-Оксидант коллоидный – в вечернее время (см. табл).

Возможен прием коллоидных фитоформул двукратно: Кардио Саппорт – 10 мл (1 десертная ложка утром) и Анти-Оксидант коллоидный 5-10 мл вечером. 

Фитоформулы  в графе «НЕОБХОДИМО» рекомендуется принимать 2–3 курсами в год по 6-8 недель для эффективной комплексной терапии сердечно-сосудистых заболеваний и достижения стойкой компенсации.

Фитоформулы в графе «ВАЖНО» рекомендованы в преклонном возрасте для повышения эффективности основных  фитоформул (графа «НЕОБХОДИМО») и усиления их эффекта. Оказывая комплексную поддержку организму, они дополняют основной курс.
Коллоидные фитоформулы из графы «ВАЖНО» наиболее эффективно следует применять вторым этапом после проведенного курса основных фитоформул - для закрепления эффекта.

Старение организма.
Старение организма – сложный и многогранный процесс, который зависит от множества механизмов. Но среди различных факторов, играющих важную роль в старении, безусловно, большое значение имеет процесс повреждения клеток организма свободными радикалами. Интенсивность окислительного метаболизма обратно пропорциональна продолжительности жизни.

Основное положение свободнорадикальной теории старения сформулировал D. Harman в 1954 г. Он предположил, что универсальной причиной старения является свободнорадикальное окисление липидов (жиров) и белков. В последнее время эта теория находит все большее подтверждение. 
С возрастом в тканях человека повышается содержание продуктов свободнорадикального окисления. Это указывает на снижение в целом скорости обмена веществ  в организме. Повреждение ДНК играет важную роль в процессе клеточных мутаций в старости. Возможно, свободные радикалы стимулируют апоптоз – программируемую гибель клеток, путем раскрытия каналов клеточной стенки, находящегося в межклеточном пространстве и запускающего этот процесс. Свободные радикалы с возрастом снижают скорость клеточного деления.

Показано, что в клетках головного мозга пожилых людей активность антиоксидантных систем снижена почти в 2 раза по сравнению с молодым организмом. Возможно, активирование свободных радикалов в мозге играет роль в развитии возрастной патологии мозга, включая болезнь Альцгеймера.

Общий анализ данных об участии свободных радикалов в процессе старения и в сопровождающих его заболеваниях позволяет ряду авторов утверждать, что под действием свободных радикалов происходит повреждение макромолекул. Это приводит к мутациям клеток, нестабильности генома и развитию ряда возрастных патологий: рака, сердечно-сосудистых заболеваний, возрастного угнетения иммунной системы, нарушения функционирования мозга, возрастных заболеваний глаз (катаракта) и др.

Весь комплекс воздействия свободных радикалов на организм часто называют “оксидативным стрессом”, а многие авторы старение называют “хроническим оксидативным стрессом”.

Исходя из представлений об участии свободных радикалов в процессе старения, в стратегии воздействия на это состояние большое значение придается антиоксидантам. 

	Коллоидная фитоформула
	Применение
	Действие

	
	утро
	обед
	вечер
	

	НЕОБХОДИМО

	Анти-Оксидант
	
	
	10 мл
	​оказывает антиоксидантное и  антиатеросклеротическое действие

	Имьюн Саппорт
	5 мл
	 5 мл
	
	​ регулирует работу иммунной системы

	ВАЖНО

	Фимейл Эктив 

Комплекс 

Или

Мейл Эктив 

Комплекс
	5 мл
	 5 мл
	
	​ нормализует гормональный статус
​ оказывает многоплановое благотворное действие на организм женщины/мужчины

тормозит процессы старения

	Кардио Саппорт
	
	
	 10 мл
	​комплексно улучшает работу сердечно​сосудистой системы (воздействует на все ее основные структуры – сердце и сосуды),  а также нервной системы


Фитоформулы в графе «НЕОБХОДИМО» рекомендуется применять единовременно, параллельно друг другу, так как они эффективно предупреждают развитие характерных процессов и оказывают поддержку органам и системам  организма в пожилом возрасте:
- обладая антиоксидантным эффектом, оказывают многоплановое благотворное действие на организм;

- поддерживают иммунную систему организма, предупреждают возникновение «возрастного» иммунодефицита, - соответственно, предотвращают формирование хронических вялотекущих заболеваний. 

При единовременном параллельном применении желательно принимать фитоформулы с интервалом 10-15 мин (см. табл).
Фитоформулы  в графе «НЕОБХОДИМО» рекомендуется принимать 2-3 раза в год (2-3 курса) для эффективной борьбы с преждевременным старением и поддержки организма пожилого человека (см. табл).
Фитоформулы в графе «ВАЖНО» рекомендованы для повышения эффективности основных (графа «НЕОБХОДИМО») фитоформул и продления их эффекта:
- фитоформулы поддерживают нормальное состояние организма мужчины или женщины, нормализуют гормональный фон;

- способствуют нормальному функционированию сердечно-сосудистой системы, деятельность которой страдает на фоне старения.

Прием проводится вторым этапом после проведенного основного курса для закрепления эффекта. 

Противопоказания:

· индивидуальная непереносимость компонентов БАД;

· детям до 12 лет;

· беременность, кормление грудью;

· аутоиммунные заболевания.

Поскольку средства, включающие основные природные антиоксиданты, можно с успехом применять для профилактики и комплексной терапии широкого ряда заболеваний, связанных с нарушением регуляции свободнорадикальные процессов, биоантиоксиданты можно считать, как было сказано на V Международной конференции “Биоантиоксидант” в Москве в 1998 году, “универсальным лекарством”. Современный образ жизни, экологическая обстановка диктуют необходимость постоянного, регулярного приема Анти-Оксиданта. 

